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proposta da Vernon Rylands Parton 

nel volume “Le Jeux de Dames non 

Orthodoxes et autres Jeux a Pions” 

(Boyer-Parton, 1956). 

L’autore non chiarisce se il tavoliere 

deve essere orientato in modo che 

in basso a destra vi sia una casella 

chiara, come nella Dama 

Internazionale, oppure scura, come 

nella Dama Triestina. 

Dama Contract Checkers. In questa 

variante ciascun giocatore dispone 

di una riserva di ulteriori pedine, il 

cui numero è concordato ad inizio 

partita. Quando un giocatore libera 

la casella in basso a sinistra del 

tavoliere (o una qualsiasi altra 

casella concordata), può mettere in 

gioco nello stesso turno e nella 

stessa casella una nuova pedina 

prelevata dalla propria riserva. 

Dama Pool Checkers. In questa 

variante, molto diffusa fra gli 

statunitensi di origine ispanica o 

africana e nota anche come Spanish 

Pool Checkers, vi sono anche 

elementi tipici della Dama 

Internazionale. La mossa della dama 

è “lunga”, come nella Dama 

Internazionale, e la promozione a 

dama avviene “continuando senza 

promozione”: se una pedina giunge 

sulla base avversaria con una presa 

ed ha altri pezzi da catturare 

(all’indietro), deve continuare a 

prendere rimanendo pedina. Nella 

variante American Pool Checkers 

nei finali di tre dame contro una il 

giocatore con tre dame deve vincere 

in tredici mosse per evitare la patta. 

 
 

 

Varianti 

 

Esistono numerose varianti della 

Dama Inglese. Ne descriviamo solo 

le principali. 

Restrizione a Tre Mosse (o 

Restrizione Americana). Nei tornei 

viene generalmente utilizzata questa 

variante, che prevede l’estrazione a 

sorte delle prime tre mosse (due per 

il Nero ed una per il Bianco) da un 

elenco prefissato di aperture. 

Vengono giocate due partite con 

l'apertura scelta, una con il Nero ed 

una con il Bianco. Questa variante, 

giocata nei campionati statunitensi 

fin dal 1934 ed in quelli inglesi dal 

1955, tende sostanzialmente a 

ridurre il numero delle partite che si 

concludono con un pareggio. 

Una Restrizione a Due Mosse è stata 

utilizzata negli Stati Uniti prima del 

1934 ed anche nelle isole 

britanniche fino agli anni '50.  

I tornei che non utilizzano la 

Restrizione Americana sono 

comunemente detti GAYP, “Go As 

You Please”. 

Regola del Soffio. Questa variante 

prevede che se per distrazione o per 

scelta non viene effettuata una 

cattura disponibile nella posizione 

sul tavoliere, l’avversario possa 

“soffiare” e quindi rimuovere dal 

piano di gioco la pedina (o la dama) 

che avrebbe potuto effettuare la 

cattura. Dopo il “soffio” la partita 

 
 

 

Dama Inglese (2) 

 

Astratti 
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prosegue normalmente. Si tratta di 

una variante ormai in disuso, che 

persiste solo in ambito familiare. 

Variante Qualità. In questa variante 

non ufficiale è sempre obbligatorio 

catturare con la dama, qualora vi 

siano più scelte possibili. Se vi sono 

più prese possibili con la dama, il 

giocatore di turno può scegliere 

liberamente fra queste. 

Variante Promozione I. In questa 

variante la pedina promossa a dama 

può continuare a catturare come 

dama nello stesso turno, se ne ha la 

possibilità.  

Variante Promozione II. In questa 

variante la pedina promossa a dama 

per effetto di una cattura può 

continuare a catturare come dama 

nello stesso turno, se ne ha la 

possibilità.  

Variante a Perdere. In questa 

variante, che può essere anche 

giocata in abbinamento ad altre, 

vince il giocatore che per primo 

rimane senza pezzi sul tavoliere o 

che rimane con pezzi bloccati, senza 

la possibilità di effettuare mosse 

legali. 

Variante Estinzione. In questa 

variante, che può essere anche 

giocata in abbinamento ad altre, 

vince il giocatore che rimane senza 

pedine (perché l’avversario le ha 

catturate tutte o perché si è costretti 

a promuovere l’ultima pedina). 

Dama Inglese su 100 Caselle. In 

questa variante si utilizza il tavoliere 

10x10 e ciascun giocatore dispone di 

venti pedine. La variante viene 
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quindici pedine a disposizione di 

ciascun giocatore.  

 

 
 

Variante IperDama. In questa 

variante non esiste la promozione e 

tutte le pedine nella posizione 

iniziale hanno le prerogative delle 

dame. Questa variante può anche 

essere giocata in abbinamento ad 

altre varianti. 

Dama Black & White. In questa 

variante le pedine bianche giocano 

sulle caselle chiare e le pedine nere 

su quelle scure. Il movimento si 

sviluppa normalmente in diagonale, 

mentre le catture hanno luogo 

ortogonalmente. 

 

 
 

Dama Diagonale a 12 Pedine. In 

questa variante le pedine bianche 

sono disposte ad inizio partita 

nell’angolo in basso a destra, mentre 

quelle nere nell’angolo in alto a 

sinistra.  

Le pedine bianche vengono 

promosse quando raggiungono la 

base avversaria, costituita dalle 

caselle a5, a7, b8, d8; le pedine nere 

vengono promosse quando 

raggiungono la base bianca, 

costituita dalle caselle e1, g1, h2, h4. 

 

 
 

Dama Diagonale a 9 Pedine. In 

questa variante le pedine sono 

disposte diversamente rispetto alla 

Dama Diagonale a 12 Pedine e 

ciascun giocatore ne ha solo nove a 

disposizione. La base nera è 

costituita dalle caselle f8, h8, h6 e 

quella bianca dalle caselle a3, a1, 

c1. 

 

 
 

Dama con Handicap o con 

Vantaggio. Storicamente sono 

esistite varianti della Dama 

Internazionale in cui al giocatore più 

debole veniva consentito un 

vantaggio (una pedina in meno per il 

suo avversario o anche una pedina 

in meno ogni due partite). In altri 

casi al giocatore più debole veniva 

concessa la vittoria in caso di patta. 

Anche la Dama Inglese può essere 

giocata con uno dei citati vantaggi 

per il giocatore più debole. 

 
 

 

 

Testi e diagrammi 

a cura di Marino Carpignano 

Contatti: pergioco@pergioco.net 
 

Per approfondire la conoscenza del gioco e 

delle varianti consulta la pagina 

www.pergioco.net/dama-inglese.html.  

Dama Giamaicana. Questa variante 

si gioca con le stesse regole della 

Dama Pool Checkers, ma il tavoliere 

è orientato come nella Dama Italiana 

(casella scura in basso a destra) e si 

usano le coordinate scacchistiche 

(con la casella A1 a destra del 

Nero). 
 

 
 

Dama Double Cross. In questa 

variante la dama che torna in una 

casella della propria base, viene 

nuovamente promossa 

(sovrapponendole, ad esempio, una 

terza pedina) ed acquisisce anche il 

movimento “lungo”, tipico della 

Dama Internazionale. 

Dama Crowded Checkers. In questa 

variante, che in italiano potremmo 

chiamare “Dama Affollata”, si è 

diffusa all’inizio del ventunesimo 

secolo in particolare negli Stati Uniti. 

Si gioca su un tavoliere 10x10, con 

venti pedine a disposizione di 

ciascun giocatore. 

 

 
 

Dama Sparse Checkers. Questa 

variante, che potremmo chiamare 

“Dama Spopolata”, si è diffusa 

all’inizio del ventunesimo secolo in 

particolar modo negli Stati Uniti. Si 

gioca su un tavoliere 10x10, con 


